
CENTRUM
PRO RODINU

 strediskokobylisy.cz   salesianikobylisy   salesianikobylisy

Centrum pro rodinu  
Salesiánského střediska mládeže  

zve na večerní seminář

Jak posílit odolnost  
u sebe i u dětí

13. 4. 2023
čtvrtek • od 18.30 h

Kde • Salesiánské Centrum, v klubovně U Hrocha  
Lektorka • Ing. Marie Macounová, Rodinné centrum Praha  
Příspěvek • 150 Kč

Zájemce prosíme o přihlášení na  
blanka.malcova@strediskokobylisy.cz •  +420 733 143 069

Odolnost je schopnost  

ohnout se, ale nezlomit.  

Kdy se cítíme odolní a kdy spíše slabší?  

A jak jde dohromady odolnost a křehkost?


