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Bc. Adam Nedvidek, vedouci Oratofe

Salesidnské stredisko mlddeze v Kobylisich bez Adamassi jiz nikdo
nedovede predstavit. Déti s nim hraji basketbal, jezdi pod dozorem
Adama na kolobézkdch, hraji s nim deskové hry, na hordch je Adam uci
lyZovat, na letnim tdbore se zméni Adam treba na rytire ¢i loupeznika.

Ale vZdy je to ten samy Adam, na kterého je spolehnuti, ktery je
zodpovédny, umi osetfit zranéni a poradi si snad ve vsech situacich.
Proto maiji déti z Oratore k nému velkou ddvéru. Jak se Adam dostal

k salesidniim do Kobylis, o cem jeho prdce v Oratofi je a co se zméni, kdyz
v zdfi zaujme ve stredisku nové misto, o tom vsem je nds rozhovor.

sluzebné nejstarsich pracovnikt
ve stredisku. Kolik Ti bylo let, kdyz
jsi zde za¢inal a v jakém sektoru?
Vzdy to byla Oratoi?

Bylo to hned maturité. Nastoupil
jsem v zafi 2010 (to mi bylo 19) jako
dobrovolnik a po dvou meésicich

A

Rok na to jsem zacal ,dobrovolnicit
ve Vrtuli, kde jsem to bral pfedevsim
jako praxi do skoly, kterou jsem stu-
doval. BEéhem téch let jsem se jesté
na 2 roky zapojil v sektoru Krouzk,
kde jsem vedl krouzek medialni. To
bylo kolem roku 2014.
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Mél jsi i béhem studia néjakou
praxi nebo to bylo Tvoje prvni
zaméstnani?

Béhem studia jsem délal praxii v ji-
nych zafizenich, ale Salesiani v Koby-
lisich jsou m(j prvni zaméstnavatel.

Jakou jsi délal Skolu?

Jako stfedni mam za sebou gymna-
zium v Rumburku se v3eobecnym
zaméfenim. Po nékolika letech jsem
dokondil bakalarské studium Soci-
alni a charitativni prace na Husitské
teologické fakulté.

Jak ses do stiediska vlastné
dostal?

Vyrustal jsem na severu Cech v Jiteti-
né pod Jedlovou a se salesiany jsem
se potkal jiz na gymnaziu. Od 15 let
jsem délal dobrovolnika v mistnim
nizkoprahu Zavinac. Uz tehdy jsem se
vidél na studiu socidlni prace v Praze,
a protoze muj o 3 roky starsi bratr uz
v Praze bydlel, tak jsem logicky Sel
stejnym smérem. Tenkrat, stejné jako
dnes, byla soucasti bydleni v Kobyli-
sich u salesianll participace na sale-
sianském dile, takze bylo jasné, ze se
vedle svého studia musim do néceho
zapojit. V té dobé jsem tedy délal pe-
dagoga v Oratofi.

Do prace s neorganizovanou mla-
dezi mé to vzdycky tahlo, tak jsem
se snazil do Oratofe dostat. Tenkrat
to bylo prestizni misto, protoze ne
vsichni studenti se dostali pres vy-
bérko u Misi (pozn.: tehdejsi vedouci
Oratore). Ani muj bracha to nezvladl,
zapojil se pak v krouzcich.

A proc jsi zde pak ztstal?

J& vieobecné nemdm rdd zmény.
To ziejmé souvisi s tim, Ze jsem zde
jiz 13 let a vlastné se fidim takovym
Lajtdckym” pravidlem, Zze pokud to
funguje, tak na to nesahat, neménit.
A tady to funguje celou dobu, tak to
nechci ménit ani ja. Navic mé tady
zaujala velka profesionalita, propra-
covany pfistup a osobné jsem pova-
Zoval praci u salesiand v Kobylisich za
vrchol své kariéry.

Co té privedlo k této praci? Vzdy
jsi takovou praci chtél délat?
Odjakziva asi ne. Na zakladni skole,
kdyZ jsem byl hodné maly, tak jsem
chtél délat kuchare, protoze rodice
pracovali v pohostinstvi, a tak mé
to prislo jako dobry napad. Ale ¢im
jsem starsi, tim vic zjistuji, Ze to ni-
kdy délat nebudu a ani nechci. Nej-
vic mé pro praci s détmi motivoval
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Pavel Tichy — muj prvni salesian, kte-
rého jsem pred 20 lety potkal v Rum-
burku a k socidlni praci mé pfived|
Michal Barak (Barry), ktery tehdy stre-
disko v Rumburku vedl. Barry i bydlel
néjakou dobu v Kobylisich, tak mél
k tomu vztah. Pavel i Barry mé pro
takovou praci nadchli. Z nékterych
jejich poucek Ziji dodnes.

Kolik ti v té dobé bylo let?

Asi 12. Ale paradoxem je, Ze jsem sice
vystudoval socidlni praci, ale nikdy
jsem ji nedélal.

A co tedy jsi?

Jsem volnocdasovy pedagog, my
tomu fikdme socialné — pedagogicky
asistent. Ale socidlni prace jako tako-
va to neni. U nds mame socialni pra-
covniky pouze ve Vrtuli, ale Oratof
socialni sluzba neni.

Ty jsi Adame zakotvil v Oratofi na
nékolik let. Vlastné je to cely tvij
profesni zivot, to uz je 13 let. Mohl
bys kratce popsat, co se v Oratofi
déje? A proc je tato prace
dilezita? A jesté by mé zajimalo,
zda za tu dobu, co v Oratofi
pracujes, jestli je to porad stejné
nebo se néco zménilo? Nevim,

jestli je to Uplné srozumitelné, ale
chtéla bych védét, zda jste vy néco
ménili nebo se zménily déti?

Méni se to vlastné rok, co rok. Déti se
méni, dorlstaji, maji jiné zajmy, nez
mély treba déti pred 13 lety. Takze je
ta prace trosku jind. Musime reago-
vat na tu aktualni poptavku.

Co je to konkrétné?

Tenkrat jsme si tfeba vystacili s fot-
balkem a ping pongem, dnes uz mu-
sime dodavat moderni technologie,
byt na Instagramu. | kdyz délaji déti
samoziejmé i néco jiného, porad je
to zdjem, ktery maiji.

Jinak ta prace je hodné podobna.
Navenek to vypada, Ze si hrajeme
~deskovky”, sportujeme a povidame
si s détmi o tom, co je bavi. Za tim
v$im je navazovani hlubsiho vztahu
s détmi a mladymi, véfime, Ze pra-
telsky vztah pedagog - mlady ¢lovék
napoméahd k vychovnému pusobe-
ni a hodné tim zvySujeme 3anci, ze
za nadmi zajdou, kdyz si nebudou
s né¢im védét rady, nebo budou
v néjakém prisvihu. Mlady clovék
se navic mnohem vice otevre, kdyz
u toho mUize néco délat - hrat fotba-
lek nebo pinec. Je to daleko vic, nez
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kdybychom tam jenom byli a pujco-
vali jim vybaveni.

Dulezita je nase prace v tom, Ze jsme
zachytnou siti s hodné jemnymi oky.
Nasi siti nepropadnou déti, které ne-
maji finan¢ni prostfedky na krouzky,
jsou outsidefi, nemaji dobré rodinné
zazemi. Skrz sit nam propadnou jen
ti, ktefi tu sit nasilné ponici - treba
tim, Ze opakované porusuji pravidla
s cilem vytvaret Spatné prostredi.
Casto se snazime témto détem na-
bidnout névrat.

Na mé to pUsobi tak, Zze vlastné ta
prace ma dva rozméry. Ten prvni roz-
mér je moznost, jak travit volny cas
a ten druhy je budovani dGvéry. Diky
dlvére mladi vi, Ze na problémy ne-
jsou sami, ze jim mUzete pomoci.

Pocitil jsi nékdy hodné tento
vyznam? Pamatujes si na néjakou
situaci, ktera byla vyjimecna?

On ten posun u déti je vidét velmi
malo. To neni jako, kdyz ¢lovék pracuje
u pdasu a za sménu udéla 20 vyrobkd.
My to takhle hmatatelné nemame,
ty kracky téch déti. Je to postupné,
ale ted mé treba potésilo, kdyz jsem
nedavno mluvil s nasi novou pani

recepcni, i kdyZ to pfimo nesouvisi
s Oratofi, ale s krouzky. Ta mi fekla:
»~Mdm vds pozdravovat od svého syna,
pred osmi lety tady byl na medidlnim
krouzku (pozn. medidlni krouzek ved|
v té dobé pravé Adam Nedvidek) a ted’
pradvé nastoupil na vysokou skolu, kde se
vénuje medidlnim tématim.” To byl ta-
kovy ten prvni sttipek. A téch seminek,
které my zasadime a ony vyrostou az
za deset let, téch je celd fada. Ale
u nékterych déti se to ani nedozvime,
protoze v pozdéjsim véku jiz do Ora-
tore prestanou chodit (pozn. Oratof

» Adam v roli Zahore
na chaloupce v roce 2016
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je uréena pro déti od 6-18 let). A jestli
si pro budoucnost z Oratofe néco od-
nesly nebo neodnesly, to je otazka.

Kolik déti projde za rok Oratofi?

Stale se nam pocet déti zvysuje,
kdyz pominu covid, ale téZko se to
posuzuje. Za rok udélame pres 200
registraci pro bézny provoz, na jed-
norazové akce, tabory se pfihlasi
dalSich 80-100 déti a nepocitané
déti projde Oratofi na krouzek do
télocvic¢ny, na htisté, nebo na lezec-
kou sténu - i to jsou nase déti. Tako-
vych déti mize byt az 400 za rok. Za

13 let mi “proslo” rukama pres 4000
unikatnich déti.

Ale to myslis déti, které se
opakuji? Téch 4000?

Ne, to jsou skutecné unikatni déti,
kazdé ma jiné registracni ¢islo.

Kolik let jsi pracoval v Oratofi jako
klasicky socialné-pedagogicky
pracovnik a jak dlouho jsi na pozici
vedouciho Oratore?

Jako pedagog jsem v Oratofi od roku
2010, v roce v zafi 2019 jsem prevzal
pozici vedouciho po Dusanovi.

» Adam s Oratofi na horach v roce 2022
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Jaka je napln pedagoga v Oratofri
av ¢em je prace vedouciho
zaméstnance Oratoie?

Rozdélil bych to na pfimou a nepfi-
mou praci.V pfimé praci se vénujeme
détem v Oratofi, travime s nimi vol-
ny Cas, doprovazime je a vytvarime
prostor pro kvalitni trdveni volného
¢asu. Na taborech navic zastupujeme
role lektor( zimnich sport(, zdravot-
nikd, kuchail a svym zplsobem jim
déldme rodice. Nepfima &ast se tyka
porad, intervizi, supervizi, chystame
programy na jednorazové akce, tvo-
fime preventivni obsah na nasténky,
ale starame se i o sportovni material
a podobné. Ja jako vedouci spolu-
pracuji na psani projektt, ze kterych
jsme financovani, komunikuji s ve-
denim a snazim se vytvaret dobré
podminky zase pro kolegy, aby se jim
pozice neni. Nemyslim si, Ze je to ra-
ketova véda a kazdy z mych kolegt
by to urcité délal 1épe :-).

Co té nejvic bavi nebo naopak ne-
bavi? Jsi rad, ze je to vyvazené -
pFima a nepiima prace?

Tak to je tézka otazka. Pfima pra-
ce s détmi mé bavi urcité, ale je to

vysilujici. Nékdy citim, ze mi dochéa-
zi sily, po téch 13 letech...Vracim se
domu casto pozdé. A asi nedokazu
Uplné posoudit, co mé bavi méné
nebo vice, ale ani si nedovedu pred-
stavit, Ze bych délal jenom tu pfimou
praci. Nékdy jsem opravdu rad, ze si
mohu sednout v kanclu k pocitaci
a trochu vydechnout.

Tak to si dovedu predstavit, ze

je to narocné. A ty mas Adame
rodinu, da se to vSsechno viibec
skloubit?

Nastésti to funguje, ale hodné vse
stoji na shovivavosti moji zeny a také
na zaméstnavateli, ktery mi umoznu-
je nékterou praci vypracovat doma
nebo nékdy ji délam tfeba i ve vlaku.

Rikal jsi, ze jezdis vlakem, takze ty
nebydli$ v Praze?

Asi pred 3esti lety jsme si pofidili do-
mecek za Prahou. Spojeni je nastésti
ptimé. Cistého ¢asu stravim jednou
cestou ve vlaku do prace 40 minut,
takze je to dost dlouha doba na to,
abych si spoustu prace béhem té
doby pfipravil, nachystal.

Co vse musi vedouci umét, zvladat,
na co si musi davat pozor?
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Hlavné si musi davat pozor na to, aby
nevyzdimal z koleg( energii. Prace
v Oratofi je zdlouhodobého hlediska
psychicky vcelku naro¢na a je potre-
ba nékteré kolegy dost brzdit, aby
se nezhroutili. Zvlastni schopnosti
vedouciho je poskladat sluzby a vy-
myslet terminy porad. V tymu mame
celou fadu studentl, pracujicich
na Castecny uvazek a jinak zamést-
nanych lidi a povazuji za zazrak, ze
zvlddneme vse poskladat.

Pod Tvym vedenim se také velmi
dobre ve stiedisku rozjely rodici

i détmi oblibené pfiméstské
tabory. Jak vznikaji programy na
tyto tabory, kolik vedoucich se

o déti v Iété stara a kolik déti se
jich acastni?

Ja jen vim, zZe je o tyto tabory
obrovsky zajem.

Neni to Uplné tak, Ze bych za, pfimés-
taky” stal pfimo ja, ale zacal je Michal
Svoboda (pozn: od roku 2009-2015
feditel stfediska) ve spolupraci s UMC
Prahy 8 a spole¢né priméstské tabory
ve stfedisku realizovali. Tabory byly
vlastné na zakazku a pulka déti cho-
dila bézné na pfihlasku a druha polo-
vina déti se na tabor hlasila z OSPO-
Du Prahy 8.

Zhruba po dvou letech, co tdbory uz
bézely, jsem se do toho zapojil i ja
a hned jsem nastoupil na pozici ve-
douciho, takze takovych 11 ro¢nikd
uz mam za sebou.

Na taborech mame vétsinou velice
luxusni pomér 40 déti na 10 vedou-
cich + - 2 vedouci, podle toho, jaky je
rok. Programy ma pod palcem vzdy
dvojice pedagogu (zpravidla jeden
zkudenéjsi a jeden méné) a pro kazdy
rok vytvafime nové téma v kombina-
ci snovymicili. Za ty roky jsme jiz méli
divadelni dny, cesty kolem svéta, den
netradi¢nich sportl, vikingsky den,
woodcraft a mnoho dalsich.

Jak to vlastné vznika? Jak
vymyslite téma tabori? Mate
néjaky brainstorming?

Ano, sejdeme se jako tym dohroma-
dy, vyty¢ime si cile, jakych bychom
chtéli s détmi dosdhnout, kam by-
chom je chtéli posunout. Tieba po
covidu jsme se zaméfili pfedevsim na
vztahy, abychom nastartovali opét
jejich bézné interakce.

A pak vymyslime témata, aby se ndm
hodila do celkové dramaturgie a da-
nych mantinel. Prvni den musi byt
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seznamovaci, posledni den je zase
takovy ten vrchol. Ale témata vychazi
pfedevsim z brainstormingu.

A samotny program tvofite
stejnym zpiisobem?

Koordinaci jednotlivého dne ma vzdy
na starosti jedna dvojice pedagogu
a ta také ukoluje ostatni lidi v tymu
(pozn.: na jakych budou stanovistich,
co si maji pfipravit apod.).

Kromé PT poirada Orator i svoji
letni chaloupku Start a zimni
chaloupku na horach. Ur¢ité
jsi za ty roky prozil spoustu
adrenalinovych situaci s détmi.
Zustala ti néktera v paméti?

Nékolik! Zacalo to asi v roce 2002, kdy
jsem byl poprvé a naposledy na tabo-
fe jako Ucastnik (pozn.: Adamovi v té
dobé bylo 11 let), tenkrat jsme se v Ce-
Finé na Sumavé museliza¢atkem srpna
vystéhovat kvali velké vodé, nakonec
to odnesla Praha. Pak si pamatuji - to
uz jsem byl v Oratofi jako vedouci -
jsme jednou odjizdéli z podzimek za
silné vichfice, kdy ndm to hazelo s au-
tem, na horach v Pisafové jsme méli
rozdil teplot béhem tydne 30 stupni
(kdyz jsme pfijizdéli na hory, bylo né-
jakych -18, kdyZ jsme se vraceli, bylo
+15) a z Chaloupky v Ose¢né jsme
odjeli po 4 dnech kvdli pozaru objek-
tu, kde jsme bydleli. Ale nezazili jsme
jesté zemétreseni (smich).

» Na chaloupce Start v roce 2022

SALESIANSKEHO STREDISKA MLADEZE | CERVEN 2023
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» Adam se svou Zenou Klarou
na dovolené v Londyné
ve studiich Harryho Pottera

Nastésti se nikdy nikomu nestalo
nic vazného, ale o Urazy taky neby-
la nouze. Hned na mé prvni akci na
podzimkach 2010 jsem odvazel jed-
nu sle¢nu se zZlomenou nohou do ne-
mocnice poté, co bézela po zoraném
poli. A pocet ndvstév v nemocnici na
horach se asi nedopocitam. Slo pre-
devsim o zlomeniny koncetin, ale
dvakrat jsme jeli do nemocnice kv(-
li otfesu mozku. Z jednéch hor jsme
dokonce odvazeli z akce jednoho
mladika, ktery si propasoval na akci
néjakou drogu podobnou extazi, byl
v excitovaném stavu a byl agresivni.

Jak takové situace zvladas?
Asi ¢im dal tim lip. S kazdou takovou

situaci jsem se néco dalsiho naudil.
A navic vim, ze je za mnou skvély
tym, takze se toho nebojim. A kdyz
dojde k néjaké krizové situaci, tak se
dam do modu, kdy nad tim moc ne-
uvazuji a jedu podle nau¢enych mo-
del. A néjak to funguje, vydechnu si
az potom.

A ty nau¢ené modely, co to
znamena?

Ja jsem lektor prvni pomoci pfi or-
ganizaci Zdrsem, kde se u¢i prvni
pomoc zazitkem, jak se zachovat
v krizovych situacich na modelovych
pfipadech.

Pamatujes si na néjaky zazitek

z chaloupky, co Ti utkvélo v hlavé?
Téch veselych zazitkG je na kazdé
akci tolik, Zze se mi to sléva, nenapada
mé asi nic obrovského, mé tési i tako-
vé zdanlivé malickosti, jako, ze se déti
bézné chodi ptat, jestli nechceme
s néc¢im pomoct, nebo mé tési, kdyz
déti chodi s aktivitami, co by si chté-
ly zahrat. Nejvic mé tési ty momenty,
kdy se z ucastnika stavaji po malych
kra¢cich animatofi.

Nyni je potieba Oratof opustit
a jit dal, na nové misto, kde té
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nyni stifedisko potiebuje. Je to pro
tebe nova vyzva? Jaké mas pocity
pfijmout nové pracovni misto a co
bude vsechno obnaset?

Vyzva je to velika, rozhodné v tom,
Ze nastane zména v mém pracovnim
flow. Nebudu v pfimé praci s détmi,
nebudu koncit 3x tydné v 6 vecer, ne-
budu mit 4x ro¢né tyden akci s détmi,
... Budu si muset na novy rezim zvyk-
nout. TéSim se a jsem zvédavy, co to
pfinese. V kostce budu délat podpo-
ru lidem, ktefi se vénuji pfimé praci,
nebo fidi lidi v pfimé praci, aby nemu-
seli Fidit rozvojové procesy, a naopak
se mohli soustfedit na svlj sektor.
Budu se soustredit na véci, které po-
vazujeme za dulezité, ale neurgentni,
na ty bohuzel ¢asto nezbyva cas.

Kdo pfevezme pomysiné zezlo
vedouciho Oratore misto tebe?

Uz je to par tydn( venku, tak se mGzu
pochlubit, Ze nabidku pfijala kolegy-
né Mafi Vostrelova. M4 skvélé vidci
schopnosti, dovede si udrzet pofra-
dek ve vécech, je svédomitd a ma
elan posouvat Oratof kupfedu.

Piejeme Tobé i Mafi mnoho zdaru
a vyprosujeme Bozi pozehnani
V noVé praci.

A na zavér jesté maly rychlokviz...
Oblibena kniha: Hobit

Jidlo: Spanélsky ptacek s ryzi.

Od maminky!

Zvite: Ledni medvéd

Dopravni prostiedek: Kolo
Oblibeny film: Harry Potter a Vézen
z Azkabanu

Barva: Modra

Deskovka: Kazda, ktera pise pfibéh.
Kde bys chtél stravit, v pfipadé
velké vyhry, dovolenou snti: Novy
Zéland nebo Kanada.

Rozhovor s Adamem Nedvidkem

vedla Katka Jelinkovd,
text pfipravila Eva Spackovd

» Ve FNKV na 20. odbéru krve



